


Ta kontakt med VMH 1

pa hjerte@ n@vmh.no
ogblimedi M}& I

likepersonsarbei
«Hjertevenn».

VMH setter'deg dai
kontakt med et medlem
med medfedt hjertefeil
som har stilt seg de samme
spersmalene og problem-
stillingene som du.

Dersom du har lyst til &
tilby deg a vaere hjertevenn
for andre ogdele avdin
erfaring som likeperson,
sanol heller ikke med a

ta kontakt med VMH pa
hjertevenn@vmh.no.
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* Snakke med en annen voks'eﬁ‘n detdhaen mm hjertefeil?

> 4 o
* Fortelle din historie til noen som har opplevd me?
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*Hore lan andre lever livet med medfedt hjertefeil? \.‘
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egen hjertefeil, det d kun e
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